\ 4
GS Mettingen 11.05. - 15.05. apetito

Montag 11.05. Dienstag 12.05.

. Tomatisierte Ravioli-GemuUsepfanne ¢

W G1,5b(B

o IR Mini Ber“nerG,G1,Ei,(Sb),(M),(Me),(La),(Sf)
= ¥, Salat/ Rohkost *

¥ Hahnchenrahmgulasch in einer Ge-

¥ flugelsoRe v e s

Veggie-Teriyaki Geschnetzeltes (auf
Weizen- und Erbsenbasis) in pikanter
TeriyakisolRe mit Peperoni und Moh-
Nren cei s L
Reis-Gemuse-Pfanne mit Fairtrade-

Reis vegetarisch (BIO)

Salat / Rohkost *
v

Mittwoch 13.05. Donnerstag 14.05.

LR

, Rinderhacksteak cc. ¢
Kartoffelrdsti

g Braune Rahmsol3e v.ue s
\ .2 Salat/ Rohkost *

or

Freitag 15.05.

Guten
Appetit

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Mettingen 11.05. - 15.05.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

Mo

11.05.

Di

12.05.

Mi

13.05.

Do

14.05.

Fr

15.05.

23417Hahnchenrahmgulasch in einer GefltgelsoRRe
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiRR , (La)Laktose, (S)Sellerie, (Sn)Senf

24778Veggie-Teriyaki Geschnetzeltes (auf Weizen- und Erbsenbasis) in pikanter Teriyakisol3e mit Peperoni und M&hren
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Sb)Soja

23372Reis-Gemuse-Pfanne mit Fairtrade-Reis, vegetarisch (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

323s9Tomatisierte Ravioli-Gemusepfanne
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Sb)Soja, ((E)Erdnuisse)

89445Mini Berliner
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier, ((Sb)Soja), (M)Milch), ((Me)MilcheiweilR), ((La)Laktose), ((Sf)Schalenfriichte)

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

32040Rinderhacksteak
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

sesseKartoffelrosti
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32517Braune Rahmsol3e
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose, (S)Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



