
GS Mettingen 08.06. - 12.06.

Menülinie 1

Montag 08.06.

Ge flü gel bäll chen in Rahmso ße G, G1, M, Me, La,
S, Sn

Veg gie-Hack bäll chen alla Na po li (auf
Son nen blu men- und Wei zen ba sis) in
To ma ten so ße G, G1, S, Sn

Lang korn reis
Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Dienstag 09.06.

Schwä bi sche Kä se spätz le G, G1, Ei, M, Me, La

Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Mittwoch 10.06.

Knusp rig pa nier ter Dorsch aus nach ‐
hal ti ger Fisch wirt schaft G, G1, Fi

Kräu ter kar tof feln
Cre mi ger Kräu ter dip nach Art Sour
Cream M, Me, La, S

Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Donnerstag 11.06.

Band nu deln G, G1

Bio Rin der bo lo gne se S

Ve ge ta ri sche Bo lo gne se G, G1, S

Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Freitag 12.06.

Rie sen-Rös ti "ve ge ta risch" M, Me, La, S

Obst der Sai son *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Mettingen 08.06. - 12.06.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Mo
08.06.

23025Geflügelbällchen in Rahmsoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie , (Sn)Senf

23776Veggie-Hackbällchen alla Napoli (auf Sonnenblumen- und Weizenbasis) in Tomatensoße
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (S)Sellerie , (Sn)Senf

32834Langkornreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZSalat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Di
09.06.

24338Schwäbische Käsespätzle
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZSalat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Mi
10.06.

32498Knusprig panierter Dorsch aus nachhaltiger Fischwirtschaft
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch

32811Kräuterkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32605Cremiger Kräuterdip nach Art Sour Cream
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

EZSalat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Do
11.06.

23840Bandnudeln
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen

23575Bio Rinderbolognese
Enthält: (S)Sellerie

23577Vegetarische Bolognese
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (S)Sellerie

EZSalat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Fr
12.06.

32770Riesen-Rösti "vegetarisch"
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


