
GS Mettingen 20.07. - 24.07.

Menülinie 1

Montag 20.07.

Mi e nu del pfan ne "Asia-Style" G, G1, Ei, Sb, M, Me,
La, S

Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Dienstag 21.07.

Hähn chen nach "Ke bab-Art" aus
Hähn chen keu len fleisch S

Veg gie-Ce vap ci ci (auf Erb sen ba sis) in
herz haft-bun ter Pa pri ka so ße mit Stü ‐
cken von Pa pri ka
Na tur reis
Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Mittwoch 22.07.

Tor tel lo ni-Gra tin "To ma te" G, G1, Ei, M, Me, La

Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Donnerstag 23.07.

Fi sche in Knus per pa na de aus fein zer ‐
klei ner tem Alas ka-See lachs (aus
nach hal ti ger Fisch wirt schaft) (ge ‐
formt) G, G1, Fi, (M), (Me), (La), (Sn)

Kar tof fel pü ree M, Me, La

Sa lat / Roh kost *
Obst der Sai son *

Freitag 24.07.

Pfann ku chen "Na tur" (BIO) G, G1, Ei, M, Me, La, (Sb),
(Sf)

Obst der Sai son *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



GS Mettingen 20.07. - 24.07.
Allergeninformationen

Menülinie 1

Mo
20.07.

24318Mienudelpfanne "Asia-Style"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , (S)Sellerie

EZ1010Salat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Di
21.07.

56402Hähnchen nach "Kebab-Art" aus Hähnchenkeulenfleisch
Enthält: (S)Sellerie

23779Veggie-Cevapcici (auf Erbsenbasis) in herzhaft-bunter Paprikasoße mit Stücken von Paprika
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32839Naturreis
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

EZ1010Salat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Mi
22.07.

23344Tortelloni-Gratin "Tomate"
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZ1010Salat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Do
23.07.

56484Fische in Knusperpanade aus feinzerkleinertem Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) (geformt)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Fi)Fisch , ((M)Milch) , ((Me)Milcheiweiß) , ((La)Laktose) , ((Sn)Senf)

23802Kartoffelpüree
Enthält: (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose

EZ1010Salat / Rohkost
Enthält: *

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Fr
24.07.

56512Pfannkuchen "Natur" (BIO)
Enthält: (G)Gluten , (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweiß , (La)Laktose , ((Sb)Soja) , ((Sf)Schalenfrüchte)

EZ0091Obst der Saison
Enthält: *

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


