GS Mettingen 28.09. - 02.10.

Montag 28.09.

Hahnchen-Krusty aus Hahnchen-
brustfleisch zusammengeflugt ¢ c.c
% . Veggie-Schnitzel auf Weizenbasis
Krauterkartoffeln

Mohren "naturell"

"~ Salat / Rohkost *

Obst
Vi

Mittwoch 30.09.

4

¢ }g Paniertes Limanda-Fischfilet (aus zer-
iﬁ‘; tifizierter Fischerei) cci.riw ve s

Steakhouse frites

Cremiger Krauterdip nach Art Sour
Cream w,ve tas

Salat / Rohkost *
Obst

Freitag 02.10.

Blechpizza"Margherita" c.ci.wve e
Obst

Dienstag 29.09.

: /‘ Spat2|e G G, E
W Salat/Rohkost*

Donnerstag 01.10.

o]

&, Lasagne Bolognese mit Rindfleisch e,
[ Ei, M, Me, La,'S, (Sb)

Gemuse-Lasagne alla Italia s .6 ve o0

Panna cotta mit Himbeersol3e auf
Keks G, G1,Sb, M, Me, La, (Sf), (Sf3), (54) 1

Salat / Rohkost *
Obst

v

\

N

—

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



GS Mettingen 28.09. - 02.10.

Allergeninformationen

Mendulinie 1

Mo

28.09.

Di

29.09.

Mi

30.09.

Do

01.10.

02.10.

32448Hahnchen-Krusty aus Hahnchenbrustfleisch zusammengeflgt
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (G3)Gerste

32742Veggie-Schnitzel auf Weizenbasis
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

32811Krauterkartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

3278sMOhren "naturell”

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV
ezSalat / Rohkost

Enthalt: *

kao00030bst
Enthalt: keine Allergene gemafd LMIV

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthalt: (S)Sellerie

32845Spatzle
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier

ezSalat / Rohkost
Enthalt; *

kA000030bst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32471Paniertes Limanda-Fischfilet (aus zertifizierter Fischerei)
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Fi)Fisch, (M)Milch , (Me)Milcheiweif3 , (La)Laktose

seg3sSteakhouse frites
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

32605Cremiger Krauterdip nach Art Sour Cream
Enthalt: (M)Milch , (Me)MilcheiweiR, (La)Laktose, (S)Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

kA000030bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

s6326Lasagne Bolognese mit Rindfleisch
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweif , (La)Laktose, (S)Sellerie, ((Sb)Soja)

s6324Gemuse-Lasagne alla Italia
Enthalt; (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose , ((Sb)Soja)

1510Panna cotta mit Himbeersol3e auf Keks
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiwei , (La)Laktose , ((Sf)Schalenfriichte), ((Sf3)Walniisse) , ((Sf4)Kaschuniisse)

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ka000030bst
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

s6708Blechpizza"Margherita"
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose , ((Fi)Fisch)

ka000030bst
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



