GS Mettingen 02.11. - 06.11.

Montag 02.11.

L& Geflugelballchen in Tomaten-K&seso-
T [3€ o mve as

& ~ Veggie-,Bullar" Veggie-Ballchen auf

: } =~ Weizenbasis in SolRe ,Koéttbullar Art"

. G1,Ei,Sb,M, Me, Lg, S

. Spiralnudeln ¢
Salat / Rohkost *

Obst der Saison *
J

Mittwoch 04.11.

g e T gm— .

'g"‘z; A Ka rtoffelgratln G, G, M, Me, La, S
{ = S “ *

e, ST Salat / Rohkost

L s

Obst der Saison *

o
. T e \\ Apfelmus<G>,(M>,(Me),<La>3

Freitag 06.11.

2 2286
'0& \

W e

| .

m Teddynudeln in heller SoRe mit Erb-
S€N ¢ 61 e M Me La

Obst der Saison *

Dienstag 03.11.

Schwabische Maultaschen (g.g.A.) in
Bouillon gefullt mit Kalbfleisch c e

' Nudeltaschen mit Gemusefullung in
Bouillon (BIO) 661,616 155

' Pita-Brotchen kleines Fladenbrot aus
Weizenmenhl G, G1, (Ei), (Sb), (M), (Me), (La), (Sf), (Se), (Lp)
Salat / Rohkost *

Obst der Saison *
v/

Donnerstag 05.11.

% _ Fischhappen (aus zertifiziertem Fisch-
. fang) im Backteig c.c1 s e 10

555 Pommes Dauphine & e
% Mohren in SahnesoRe (BIO) v v ..
~ Salat / Rohkost *

Obst der Saison *

>

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Mendulinie 1

GS Mettingen 02.11. - 06.11.

Allergeninformationen

Mo

02.11.

Di

03.11.

Mi

04.11.

Do

05.11.

Fr

06.11.

23408Gefllgelballchen in Tomaten-Kasesol3e
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)MilcheiweiR, (La)Laktose, (S)Sellerie

23770Veggie-,Bullar" Veggie-Ballchen auf Weizenbasis in Sol3e ,Kottbullar Art”
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier, (Sb)Soja , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose , (S)Sellerie

32840Spiralnudeln

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

246585chwabische Maultaschen (g.g.A.) in Bouillon gefullt mit Kalbfleisch
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen, (Ei)Eier, (S)Sellerie

236s4aNudeltaschen mit Gemusefullung in Bouillon (BIO)
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiwei , (La)Laktose, (S)Sellerie

89521Pita-Brotchen kleines Fladenbrot aus Weizenmehl
Enthalt: (G)Gluten , (G1)Weizen, ((Ei)Eier), ((Sb)Soja) , ((M)Milch), ((Me)MilcheiweiR), ((La)Laktose), ((Sf)Schalenfriichte), ((Se)Sesam), ((Lp)Lupinen)

ezSalat / Rohkost
Enthalt; *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23807Kartoffelgratin

Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose, (S)Sellerie

ezSalat / Rohkost
Enthalt; *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

1552Apfelmus

Enthalt: ((G)Gluten), ((M)Milch), (Me)MilcheiweiB), ((La)Laktose)

32494Fischhappen (aus zertifiziertem Fischfang) im Backteig
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (Fi)Fisch , (M)Milch , (Me)MilcheiweiRR , (La)Laktose

sestoPommes Dauphine
Enthalt: (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiweil3 , (La)Laktose

23728M0Ohren in Sahnesol3e (BIO)
Enthalt: (M)Milch , (Me)Milcheiweil , (La)Laktose

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

23302Teddynudeln in heller So3e mit Erbsen
Enthalt: (G)Gluten, (G1)Weizen , (Ei)Eier , (M)Milch , (Me)Milcheiwei3 , (La)Laktose

£z00910bst der Saison
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



